
Наименование блюд Вес блюда цена блюда Энергетическая 
ценность

13  мая
Салат из б/кочанной капусты 60 8,07 36,24
Суп лапша домашняя с птицей отварной (200/10) 210 15,41 136,00
Шницель из говядины с соусом (50/40) 90 37,74 157,60
Каша гречневая вязкая 150 12,17 145,50
Сок фруктовый 200 25,00 120,00
Хлеб пшеничный  50 4,55 118,00
хлеб ржаной 40 4,61 80

800,00 107,55 793,34
16 мая
Салат из моркови с зелёным горошком 60 18,30 70,20
Щи из свежей капусты   сметаной прокипячёной (200/10) 210 16,26 82,30
Птица, тушёная в соусе (50/50) 100 42,23 188,00
Картофель отварной 150 20,06 142,35
Напиток из св яблок и с/м ягод 200 12,35 102,00
Хлеб пшеничный  50 4,55 118,00
Хлеб ржаной 40 4,61 80

810,00 118,36 782,85
17 мая
Салат из свеклы с огурцом солёным 60 13,81 51,00
Суп картофельный с крупой с птицей отварной (200/10) 210 16,69 113,00
Гуляш (из говядины) 90 67,20 177,30
рис припущенный 150 15,57 199,95
Напиток  из плодов шиповника 200 13,40 88,20
Хлеб пшеничный 50 4,55 118,00
хлеб ржаной 25 2,87 50

785,00 134,09 797,45
360,00
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